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Van de Bestuurstafel

Afsluiting 2024

Aan het einde van het jaar 2024, wil ik even terug blikken.

Dan kan ik terug kijken op een goed jaar voor Senioren Belangen. Alle activiteiten
zijn goed bezocht, ook de buffetten waren een succes. Alsmede de dagreis en de 5-
daagse. En wat ook belangrijk is dat ons ledenaantal ondanks het wegvallen van
leden, toch gelijk is gebleven. Ik wil al onze leden die door ziekte of het weg vallen
van hun partner veel sterkte wensen in de komende tijd.

Het bestuur gaat in de dezelfde samenstelling verder, maar zal
in de komende tijd alles in het werk stellen om nieuwe leden
kandidaat te stellen en zo mogelijk in het bestuur te krijgen, want: regeren is vooruit
zien.

Het jaar 2025 zit vol met leuke activiteiten, wij hopen u allen te mogen ontmoeten.

Tot slot wil ik een ieder hele goede en fijne Kerstdagen wensen.
En voor allemaal een gezond en goed 2025 jaar te wensen.

Frits Velker
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Bericht van de reiscommissie

Beste mensen,

De reiscommissie heeft voor 2025 weer prachtige reizen
uitgezocht. De dagreis is op 23 mei, en de vijfdaagse is van
25 t/m 29 augustus.

De presentatie van de reizen is op 21 februari 2025 na
afloop van de ledenvergadering.

Op 14 maart kunt u zich opgeven geven voor de 5-daagse reis is.
De reiscommissie Frits en Arie.

Verslagen van bijeenkomsten en activiteiten

Muziekmiddag met de Dutch Show Company

Vrijdag 22 november heeft de Dutch Show Company voor een
volle zaal weer een spetterende show voor ons verzorgd; dit
keer in de hoedanigheid van de familie Suikerbuik.

Voor de pauze was het vooral een voorstelling met komische
acts en veel bekende liedjes uit de oude doos die door de
dames op een hilarische wijze ten gehore werden gebracht. De
dames Suikerbuik, uitgedost in wel zeer bijzondere creaties,
bleven daarbij niet op het podium, maar begaven zich ook
regelmatig tussen het publiek, wat tot groten hilariteit leidde.

In de pauze werden de aanwezigen getrakteerd op een drankje
en hartige hapjes die door de dames van de
activiteitencommissie waren vervaardigd.

In het gedeelte na de pauze werden veel bekende liedjes uit de
jaren ‘60 en 70 (onder andere van Edith Piaff) en uit bekende
musicals en films zoals Ciske de rat, Hair, Sister Act en Sound of
music gehore gebracht. Bij elk liedje waren de dames gehuld in
bijpassende kledij. Dit vergde uiteraard veel en snelle
verkleedpartijen achter de coulissen.

Aan het eind van de show bedankte voorzitter Frits Velker de dames voor de spetterende show die bij het
publiek goed in de smaak was gevallen en daarbij overhandigde hij hen een kleine attentie!

‘ad

AN |
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Komende activiteiten Senioren Belangen

Nieuwjaarsbijeenkomst 10 januari

Het jaar is al weer bijna voorbij en het nieuwe jaar staat voor de deur! Hopelijk wordt dat beter dan het
jaar dat we gaan afsluiten, want dat was in vele opzichten geen plezierig jaar met al die ellende en
rampspoed door oorlogen en natuurrampen op veel plaatsen in de wereld!

Op 10 januari kunnen we gelukkig een goede start maken met de traditionele nieuwjaarsbijeenkomst.
Onder het genot van een hapje en een drankje mogen we elkaar de beste wensen overbrengen, het
laatste nieuws bespreken en gezellig met elkaar keuvelen over koetjes en kalfjes. Daar tussen door zal
Karin Brons, oud-accordeonist bij de Poortzangers, ons vermaken met een repertoire van vele bekende
liedjes uit vervlogen jaren. Het beloofd dus een gezellige middag te worden.

De nieuwjaarsbijeenkomst is alleen voor leden!

De zaal is open vanaf 14.30 uur.

U bent vaw hourte
welkom/!

Lokaal nieuws

Gemeentepolis; zorgverzekering voor mensen met een laag inkomen in

Woudenberg

Voor wie is de gemeentepolis?

De gemeentepolis is een zorgverzekering voor mensen met een laag inkomen. Om deel te

kunnen nemen aan de gemeentepolis van de gemeente Woudenberg:

e Moet uin deze gemeente wonen en er ook ingeschreven staan.

e Mag u niet aangemeld zijn bij het CAK omdat u een betalingsachterstand hebt.

e Hanteert de gemeente een inkomensgrens. Om gebruik te kunnen maken van de
gemeentepolis gelden de volgende inkomensgrenzen:

Leefvorm Maximaal maandinkomen |Maximaal maandinkomen
zonder vakantiegeld met vakantiegeld

Alleenstaand en gepensioneerd € 1.799,21 € 1.893,91

Gehuwd of samenwonend en €2.441,15 € 2.569,63

gepensioneerd

Het ligt aan uw persoonlijke situatie of het gunstig is om over te stappen of niet.

De voordelen

o De gemeentepolis biedt hogere vergoedingen en vergoedt meer kosten.

e De aanvullende verzekering biedt bijvoorbeeld ruime vergoedingen voor brillen/lenzen en
fysiotherapie, soms tot 100%. Maar vergoedt ook uw eigen bijdrage aan medicijnen,
tandartskosten en de abonnementskosten van de WMO voor huishoudelijke hulp.

e Menzis accepteert iedereen voor de gemeentepolis, zonder medische keuring.

e Voorschieten van rekeningen is niet nodig.
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Basis- en aanvullende verzekering

De gemeentepolis bestaat altijd uit een basisverzekering en een aanvullende verzekering.

U hoeft geen aparte tandartsverzekering af te sluiten. De vergoeding van tandartskosten zit in de
pakketten van de aanvullende verzekeringen van Menzis.
Je kunt bij Menzis kiezen uit verschillende aanvullende verzekeringen.

Overstapspreekuren

In november en december organiseert de gemeente overstapspreekuren. Zo weet u zeker dat de
gemeentepolis voor u de juiste keuze is. Neem de BSN-nummers mee van alle gezinsleden die de
overstap maken. Ook is het handig om uw huidige polis en uw bankrekeningnummer mee te

nemen.

De overstapspreekuren zijn bij De Kleine Schans, Dorpsstraat 38 en vinden plaats op:
woensdag 27 november van 13:00 - 16:00 uur
donderdag 12 december 9.00 - 12.00 uur en donderdag 19 december ook van 9.00 - 12.00 uur

Aanmelden gemeentepolis

Vanaf 16 november 2024 kunt u zich aanmelden. Wat moet u doen als u gebruik wil maken van

de gemeentepolis?

Klik op de volgende link: Aanmelden gemeentepolis(Verwijst naar een externe website)
o Typ bij de vraag: ‘In welke gemeente woon je?’ Woudenberg in.

¢ Volg de stappen.

o Wilt u eerst advies over welk pakket het best bij u past? Vul dan de keuzehulp in of kom naar
één van de overstapspreekuren.
¢ U kunt overstappen vanaf 16 november tot en met 31 december 2024.

Meer informatie

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met De Kleine Schans.

Telefoonnummer: 085-0669700 (tussen 09.00 en 12.00 uur)
Email: info@dekleineschans.nl (Verwijst naar een e-mailadres).

Zij nemen binnen een week contact met u op voor het maken van een afspraak.

Wees loyaal, koop lokaal!

Overzicht Voordeel leveranciers

Actuele lijst van winkeliers (in alfabetische volgorde) waar leden van Senioren Belangen voordeel kunnen
krijgen. Voor detail informatie kijk op https://www.seniorenbelangen.net/ledenservice/ledenvoordeel

Boetiek Miss Janet,
Dorpsstraat 144, Scherpenzeel

Bouwmeester Textiel en Woning-
inrichting, Laagerfseweg 66

Brouwer Woudenberg,
Koningin Emmaweg 1, Woudenberg

Clark's Haarmode,
Dorpsstraat 55, Woudenberg

Corné Optiek,
Schoutstraat 2, Woudenberg

DA Drogisterij & Parfumerie,
Voorstraat 10A, Woudenberg

DEG financiéle dienstverlening,
Maarsbergseweg 2, Woudenberg

DA Drogisterij & Parfumerie Soap
en Spices, Dorpsstraat 171, S'zeel

Eerenbeemt Makelaardij
Dorpsstraat 1, Woudenberg

Eyecare Kaasschieter Brillen &
Hoortoestellen, Dorpsstraat 258,
Scherpenzeel

Fleur en Flora Bloemen,
Voorstraat 21, Woudenberg

Hoor en Zie,
De Nieuwe Poort 6, Woudenberg

Joop van Voorthuizen Fietsen,
Barneveldsestraat 13, Renswoude

Kluswijs van Elst,
Holleweg 12, Scherpenzeel

Natuurlijk Bloemen,
Stationsweg-West 1, Woudenberg

Paul van Rossum Adviesbureau
voor senioren.

Primera Van Walsem,
Dorpsstraat 245, Scherpenzeel

Tessa’s Dierenspeciaalzaak,
Dorpsstraat 151, Scherpenzeel

Tweewielercentrum Jac. den Boer,
Dorpsstraat 213-215, Scherpenzeel
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Opmerking: Alle aanbiedingen gelden alleen op vooraf vertoon van de ledenpas van Senioren Belangen. U kunt dus
niet achteraf rechten doen gelden. Voor details en voorwaarden van de aangegeven aanbiedingen kijk op onze
website bij https://www.seniorenbelangen.net/ledenservice/ledenvoordeel

Deze maand voor het voetlicht:

Tessa’s Dierenspeciaalzaak

Bij Tessa's dierenspeciaalzaak, Dorpsstraat 151 te Scherpenzeel, krijgt
u op vertoon van uw ledenpas van Senioren Belangen 10% korting op
het gehele assortiment met uitzondering van Jarco voeding,
medicijnen en lopende aanbiedingen.

F
Contact via email: tessa-dierenspeciaalzaak@kliksafe.nl I'em s

Dorpsstraat 151 Scherpenzeel, Telefoonnummer: 033 495 0421 DIERENSPECIAALZAAK

Tweewielercentrum Jac. den Boer

Als u als lid van Senioren Belangen bij tweewielercentrum Jac. den
2w| ELER é__' - Boerf'in Scherpenzeel een nieuv]\c/e f&ets of e-bike aanschsft krijgt u
CENIRUM 20 s een fietstas van €50,- cadeau of u kiest voor een onderhoudsbeurt

voor de fiets van € 50,-. U kan dit zelf bepalen. De inruilkorting
Scherpenzeel Jac. den Boer is een middelgrote tweewielerzaak en kan de meest
TEL (D33) 277 12 78

voor uw oude fiets blijft natuurlijk gewoon bestaan
bekende(elektrische) fiets- en bromfietsmerken leveren.

Deze tweewielers zijn in diverse uitvoeringen in de showroom te
bewonderen en eventueel uit te proberen. U kunt daarbij
natuurlijk advies krijgen, zodat u een (eventuele) tevreden aankoop kunt doen.

Ook is er een ruime sortering, (jong) gebruikte fietsen.

Kijk eens op de website voor het assortiment, aanbiedingen en/of het maken van een afspraak.
Tweewielercentrum Jac. den Boer, Dorpsstraat 213-215, Scherpenzeel.

Voor u gelezen ...

Moeite met bankzaken? Geen zorgen, hulp is altijd dichtbij.

Als u moeite heeft om uw bankzaken te regelen, hoeft dat geen probleem te zijn. De vier grote banken
van Nederland bieden hulp bij het verrichten van verschillende handelingen die nodig zijn om uw
bankzaken te doen.

U kunt telefonisch contact opnemen met uw bank, de digitale hulplijn bellen of naar een
bankinformatiepunt te gaan.

U ziet het allemaal in het volgende overzicht:

Bekijk de hulp die uw bank u kan bieden

ABN AMRO
¢ Met vragen over dagelijkse bankzaken kunt u de Hulp bij Bankzaken Lijn bellen 088 226 26 12 (zonder
keuzemenu).

¢ ABN AMRO heeft meer dan 200 Hulp bij Bankzaken Adviseurs die u graag vooruithelpen. Dat kan
telefonisch, via beeldbankieren of als het nodig is bij u thuis. Gratis.

¢ Cursussen over online en veilig bankieren. Aanmelden via www.abnamro.nl/cursus.

* Veilig oefenen met de ABN AMRO app doet u op www.abnamro.nl/leereenvoudigbankieren.
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ING

¢ Bij ING kunt u op meer dan 200 locaties terecht voor hulp bij uw dagelijkse bankzaken en voor hulp bij
digitaal bankieren. U vindt de locaties op www.ing.nl/locaties.

¢ Telefonisch is ING bereikbaar op 020 22 888 88

¢ Tijdens de gratis workshops Digitaal Bankieren op een kantoor of ING Servicepunt in de buurt krijgt u

hulp bij het ontdekken van alle mogelijkheden van de app en internetbankieren.
Aanmelden via www.ing.nl/toegankelijkheid.

¢ Veilig oefenen met de ING app doet u op www.steffie.nl.

Rabobank

¢ Rabobank heeft kantoren waar u welkom bent voor vragen. Lukt het niet om deze kantoren te bezoeken
dan is er de service Rabo Samen Bankieren. Dan komt een bankmedewerker bij u thuis op bezoek om
samen uw dagelijkse bankzaken te regelen. Deze service is gratis.

Vraag ernaar bij een Rabobankvestiging of bel 088 722 66 00 (bereikbaar op werkdagen van 9.00 tot 17.00
uur).

¢ Rabobank en Seniorweb verzorgen workshops in de buurt over online bankieren. Neem hiervoor
contact op met de bank.

¢ Veilig oefenen met de Rabo app doet u op www.eenvoudigbankieren.nl.

SNS

¢ U kunt bellen met de klantenservice op 030 633 30 00 of langskomen in één van de SNS Winkels bij u in
de buurt. Daar helpen ze u graag.

¢ Met de gratis workshop ‘Stap voor stap digitaal bankieren’ leert u in een SNS Winkel hoe u uw
bankzaken veilig in de SNS Mobiel Bankieren app regelt. Aanmelden via www.snsbank.nl.

o Wilt u persoonlijke uitleg over Mijn SNS? Samen met een medewerker ontdekt u telefonisch of
persoonlijk de mogelijkheden van internetbankieren. Of kom naar één van de winkels. Daar kunt u rustig
oefenen.

Nb: Wist u dat bellen vanuit uw bank app sneller en makkelijker is? De bank weet zo meteen wie er belt.

Bel met de DiGiHulplijn: 0800 1508 (gratis)

Een ervaren medewerker van DigiHulplijn legt uit hoe u uw bankzaken kunt regelen.
Medewerkers zijn opgeleid om u te helpen, ze nemen alle tijd voor u.

Ga naar bankinformatiepunt.nl

Op www.bankinformatiepunt.nl vindt u informatie over de verschillende manieren van bankieren. En
een overzicht van hulp op locaties in de buurt.

Komt u er zelf niet uit? De informatie op bankinformatiepunt.nl is ook handig voor mensen die u kunnen
helpen. Zij kunnen op de website uitleg vinden en stappenplannen downloaden.

Bron: Koepel Gepensioneerden Nieuwsbrief 36, 2 november 2024

Succesvolle bijeenkomst wonen, welzijn en zorg Koepel Gepensioneerden

De Koepel Gepensioneerden organiseert met enige regelmaat bijeenkomsten. Vaak over pensioen
uiteraard. Maar op 8 oktober was het de beurt aan het thema ‘wonen, welzijn en zorg’. En ook die
bijeenkomst was een succes. Met inspirerende sprekers en boeiende discussies.

Mede-organisator Meindert Schmidt (bestuurslid van de Koepel Gepensioneerden en zelf onder meer
oud-voorzitter van de ZiekenhuisGroep Twente) kijkt terug op een geslaagde dag: ‘Het is goed om te laten
zien dat de Koepel Gepensioneerden zich met meer bezighoudt dan met pensioen alleen. Er is immers
meer in het leven dat van belang is als je ouder wordt. Dat was ook de reden dat ik onlangs namens de
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Koepel Gepensioneerden in gesprek ging met minister Fleur Agema en staatssecretaris Vicky Maeijer van
het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport. Ik heb ook daar het Koepel-pleidooi voor een
integrale aanpak herhaald. Onze leden mogen erop rekenen dat de Koepel vaker van zich zal laten horen
op deze thema’s en dat we dus ook vaker bijeenkomsten als deze zullen organiseren.’

Koepelvoorzitter John Kerstens, die als dagvoorzitter optrad, sluit zich bij de woorden van Schmidt aan:
‘Het is goed om te zien dat we niet alleen als het om pensioenen gaat, maar ook op dit terrein een goed
netwerk (en dus een positie) hebben waardoor we niet alleen door de minister uitgenodigd worden maar
bijvoorbeeld ook kunnen rekenen op de aanwezigheid van mensen als Martin van Rijn en Marcel Canoy als
we een bijeenkomst organiseren.

Ik was overigens vooral ook blij om veel nieuwe gezichten te mogen verwelkomen. Niet alleen mensen
van onze traditionele verenigingen van gepensioneerden, maar zeker ook van onze lokale
seniorenverenigingen. Daarmee bouwen we, net zoals we dat bij het thema pensioen doen, aan een
organisatie waarin we de landelijke belangenbehartiging verbinden met lokale ervaringen. Want
vergeet niet: gemeenten hebben een belangrijke rol als het gaat om wonen, welzijn en zorg. En

senioren moeten daar over meepraten.’
Bron: Koepel Gepensioneerden Nieuwsbrief 33, 12 oktober 2024

Naschrift redactie

De voorzitter van de Koepel Gepensioneerden John Kerstens onderschrijft in de laatste alinea het belang
van aansluiting van lokale seniorenverenigingen bij de Koepel, met name met het oog op de landelijke
belangenbehartiging van senioren. Om deze reden heeft Senioren Belangen zich begin 2024 als één van
de eerste lokale seniorenverenigingen reeds aangesloten bij de Koepel Gepensioneerden.

Nieuws en activiteiten van andere lokale
verenigingen / organisaties

Inloopspreekuur OV

Bent u onzeker over het reizen met de trein of de bus en kunt u daarbij wel wat hulp gebruiken? Ga dan
naar het gratis OV-inloopspreekuur op:

Datum: Vrijdag 6 december 2024
Tijd: 14.00 - 15.30 uur
Locatie: Cultuurhuis Woudenberg, Dorpsstraat 40, Woudenberg

Tijdens een inloopspreekuur kunt u uw persoonlijke vragen stellen aan OV-ambassadeurs. Zij kunnen u
advies geven over bijvoorbeeld het inchecken met uw betaalpas of over hoe u gebruik kunt maken van
voordeelkaartjes. Heeft u daarnaast vragen over het in- en uitchecken bij verschillende vervoerders of
over de buurtbus en andere vervoersmogelijkheden in uw regio? Loop dan vrijblijvend binnen. De OV-
ambassadeurs nemen rustig de tijd om uw vragen te beantwoorden.

Kijk voor meer informatie op www.doemeemetov.nl

Telefonisch spreekuur

Wilt u liever telefonisch advies? Dat kan! U kunt dagelijks bellen met één van de OV-ambassadeurs tijdens
het telefonisch spreekuur. Zij zitten voor u klaar om u telefonisch te helpen met uw vraagstuk. Zij zijn
bereikbaar op: 033 208 23 80.

Maandag- t/m vrijdagochtend van 10.00 tot 12.00 uur
Dinsdag- en donderdagmiddag van 13.30 tot 15.00 uur
Maandag- en woensdagavond van 18.30 tot 20.00 uur
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Ledennieuws

Maand oktober

Aanmelding nieuwe leden:
- Mevrouw D. van den Berg Koepellaan 6, Scherpenzeel

Opzegging lidmaatschap:
- Geen

Overleden leden:
- Mevrouw D. |Idzerda Schans 50, Woudenberg
- De heer A.E.W. Valkenburg De Steen 41, Woudenberg

Het aantal leden per 1 november 2024: 520. Voor het aanmelden van nieuwe leden kunt u bellen met
Jan Harskamp op 033 286 3461 of u kunt zich aanmelden via_ www.seniorenbelangen.net

Uit de Oude Doos ....

door Gerrit Grotentraast
Oplossing voor huisvestingsproblemen?

Nederland kampt momenteel met een groot huisvestingsprobleem. Jongeren moeten noodgedwongen
langer bij hun ouders blijven wonen omdat er geen (betaalbare)woningen beschikbaar zijn.

De wachtlijsten voor huurwoningen zijn erg lang en koopwoningen zijn voor starters onbetaalbaar, tenzij
je zeer vermogende ouders hebt, tijdig in bitcoins hebt gekocht, een directeurssalaris geniet, een goede
prof voetballer, schaatser of tennisser bent, of een invloedrijke influencer op social media. .

Niet alleen eigen inwoners kampen met dit probleem, ook voor opvang van migranten is er onvoldoende
huisvesting beschikbaar. Voor deze laatste groep hebben ze op een enkele plaats een oplossing bedacht
door deze op grote cruiseschepen te huisvesten.

Deze oplossing is echter niet nieuw. Zoals blijkt uit een artikel in De Courant Het Nieuws van den Dag van
3 December 1926 werden er in Kopenhagen toen al een woonkazerne van 3 verdiepingen gebouwd om
arbeiders met hun gezinnen in te huisvesten. Een idee voor onze minister van migratie Marjolein Faber?

s
s

EE'N WOONKAZERNE OP °T WATER, — Een scheepsbouwmaatschappzj

“te Kopenhagen liet ‘een kolossale woonschuit met drie verdiepingen: bous -

wen, waarin een groot aantal van haar arbeiders.met- hun . gennnen " gee
‘huisvest kunnen worden,
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Activiteiten-agenda Senioren Belangen

2024 Senioren Belangen
6 december Winterkostbuffet ’
2025 <4
10 januari Nieuwjaarsbijeenkomst %
21 februari Algemene Ledenvergadering + presentatie
dagreis en 5-daagse reis.
14 maart Aanmelden 5-daagse reis
21 maart presentatie Anton de Koning, natuurfotograaf
2 en 9 meil Voorjaars buffet
23 mei Dagreis
20 juni Filmmiddag
18-juli Fietstocht
25-29 augustus 5-daagse reis

19 en 26 september  Chinees buffet

17 oktober Bloem- of Herfststukje maken

Tip: Schrijf de datums van deze activiteiten in uw agendal!
De volgende nieuwsbrief verschijnt op 30 januari 2025

Dit is de laatste nieuwsbrief van dit jaar! Over ruim 3 weken is het al weer Kerst en een week later zitten
we op oudejaarsavond aan de oliebollen!

Het bestuuwr werst w allevw
P fiine feestd ’

f—

een _
voorspoedig 2025 \
e N

bedankt alle
vrijwilligers enww helpery die
eew bijdrage geleverd hebbenw aan het
welslagen vawv de activiteiter e diensterv
vau Seniorven Belangew inv 2024 !
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