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Van de Bestuurstafel 

Deze nieuwsbrief is een gecombineerde nieuwsbrief van december 2023 en 
januari 2024 en dus de laatste van dit jaar! Over 4 weken is het al weer 
Kerst en een week later zitten we op oudejaarsavond aan de oliebollen! 

LET OP! 
AANMELDSTROOK  VOOR 
WINTERKOSTBUFFET 
UITERLIJK 30 NOVEMBER 
INLEVEREN 

mailto:info@seniorenbelangen.net
http://www.seniorenbelangen.net/
mailto:a.j.v.riet@ziggo.nl
mailto:g.j.grotentraast@xmsnet.nl
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Terug blik over het jaar 2023 

Door Frits Velker 

Wat gaat de tijd snel , alweer een jaar voorbij. Een jaar waar wij op terug kunnen 
kijken, met mooie activiteiten zoals de middagen met allerlei leuke programma’s van 
de activiteitencommissie. Dat deze middagen gewaardeerd werden blijkt steeds 
weer uit het aantal deelnemers.  
Ook onze dagreis was een groot succes met 100 deelnemers. De vijfdaagse reis was 
schitterend mede door het mooie weer. 
Ondanks het weg vallen van een aantal leden, is het ledental ongeveer gelijk 
gebleven. Ook wil ik alle nabestaanden veel sterkte wensen.  

Onze gedachten gaan ook uit naar de mensen die alleen zijn met de feestdagen, en hoop dat ook zij 
mooie dagen mogen hebben. 

Zoals vele van u weten had ik besloten om als voorzitter te stoppen, maar gezien de prettige 
samenwerking met bestuur heb ik besloten om nog een jaar door te gaan, met goed vinden van het 
bestuur. 
Ik wens u allen hele fijne feestdagen en een heel gelukkig en gezond 2024. 
En hoop u allen weer terug te zien in 2024. 
 

Overleg met bestuur Koepel Gepensioneerden 

Zoals in de vorige nieuwsbrief reeds is vermeld heeft het bestuur het lidmaatschap van de FASv met 
ingang 1 januari 2024 opgezegd. Uit een oogpunt van belangenbehartiging van senioren op landelijk 
niveau  acht het bestuur het evenwel wenselijk om aangesloten te zijn bij de Koepel Gepensioneerden 
(KG). In dit kader hebben enkele bestuursleden van Senioren Belangen op 31 oktober overleg gehad met 
de voorzitter en secretaris van de Koepel.  
De KG is inmiddels  door meerdere seniorenverenigingen benaderd met een soortgelijk verzoek.  
In het overleg van 31 oktober is toegezegd dat in de bestuursvergadering van de KG van eind november 
een voorstel te zal worden besproken  over de wijze waarop zelfstandige seniorenverenigingen zich 
kunnen aansluiten bij de Koepel.  

Deelname aan activiteiten 

De activiteiten van Senioren Belangen worden doorgaans goed bezocht. Wellicht is dit mede te danken 
aan de inzet en de voorbereiding van de dames van de Activiteitencommissie die de bijeenkomsten vaak 
een gezellig tintje geven, bijvoorbeeld  door het serveren van wat hapjes bij sommige bijeenkomsten. 
Voor de activiteitencommissie is het in sommige gevallen daarom wel prettig als ze weten op hoeveel 
personen ze moeten rekenen bij de voorbereiding en hoeveel materiaal ze moeten aanschaffen, zoals 
onlangs bijvoorbeeld bij het maken van herfstkransen. Bij een aantal activiteiten wordt daarom gevraagd 
u vooraf aan te melden door middel van een aanmeldstrook. Bij gezamenlijke maaltijden is het sowieso 
noodzakelijk om vooraf te weten hoeveel deelnemers er komen . 
Ook door de beperkte zaalcapaciteit in mfc  De Schans willen we vooraf soms graag weten hoe groot de 
belangstelling  voor een bepaalde activiteit is. En vol = vol, dus soms stellen we een maximum aan het 
aantal deelnemers en dan geldt: Wie het eerst komt het eerst maalt! Erg vervelend als u net te laat bent, 
maar het is helaas niet anders! 

Indien u zich voor een bepaalde activiteit heeft aangemeld, gaan we er vanuit dat u ook komt!  
Natuurlijk kan het voorkomen dat u plotseling verhinderd bent, maar in dat geval stellen wij het wel op 
prijs als u zich dan even afmeld. Mogelijk kunnen we dan iemand anders nog een plezier doen met de 
opengevallen plaats! 

Voor alle duidelijkheid ook nog even dit: Het lidmaatschap van Senioren Belangen is een persoonlijk 
lidmaatschap. Dit betekent dat bij activiteiten die alleen voor leden toegankelijk zijn, alleen personen 
deel kunnen nemen die zelf lid zijn! Een partner die geen lid is kan dus niet aan deze activiteit deelnemen. 
Bij activiteiten waar niet-leden ook welkom zijn, wordt dit nadrukkelijk bij de aankondiging vermeld. 
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Verslagen van bijeenkomsten en activiteiten 

Presentatie over het nieuwe pensioenstelsel. 

Op 27 oktober gaf John Kerstens, voorzitter van de Koepel Gepensioneerden, mede op initiatief van 
Senioren Belangen in Maarn een lezing over het nieuwe pensioenstelsel. Een verslag van deze 
bijeenkomst was een dag later te lezen in de Nieuwsbrief van de Koepel. Het verslag is hieronder 
weergegeven. 

Levendige discussie over de nieuwe Pensioenwet 

Ook afgelopen week was John 
Kerstens, voorzitter van de Koepel 
Gepensioneerden, op pad om met 
senioren van gedachten te wisselen 
over de nieuwe Pensioenwet. Deze 
keer was hij te gast in Maarn, op 
uitnodiging van de lokale 
seniorenverenigingen Heuvelrug 
Senioren, Leusdense Algemene 
Seniorenvereniging, Seniorenbelangen 
Woudenberg/Scherpenzeel/Renswoud
e en het Seniorenplatform Heuvelrug. 

Kerstens zette aan de bijna 100 
aanwezige senioren uiteen hoe de 
nieuwe Pensioenwet eruitziet, waarom en hoe die er is gekomen, wat de nieuwe wet gaat betekenen en 
hoe de Koepel Gepensioneerden tegen die nieuwe wet aankijkt. Hij gaf daarbij onder meer een kijkje 
achter de schermen van de door de Koepel gevoerde lobby om aandacht te vragen voor juist de belangen 
van gepensioneerden bij een goed pensioenstelsel. Uiteraard ging hij ook in op alle vragen die leven. 

Kerstens: “Dit is een van de leukste onderdelen van het voorzitterschap van onze Koepel: rechtstreeks met 
mensen in gesprek gaan over hun pensioen. Ik zie het als mijn opdracht daarbij niemand wat wijs te 
maken, maar wel iedereen wat wijzer. En om de als het over pensioen gaat vaak gehoorde sprookjes en 
spookverhalen te ontzenuwen. Het is mooi om te zien dat niet alleen de traditioneel bij de Koepel 
aangesloten verenigingen van gepensioneerden me daarvoor uitnodigen, maar ook steeds meer lokale 
seniorenverenigingen. Want laten we wel zijn: pensioen is voor iedereen belangrijk.” 

Complimenten wil Kerstens vooral ook maken aan het adres van de besturen van de verenigingen die 
bijeenkomsten als deze organiseren: “Er wordt wel eens gezegd dat lokale verenigingen zich alleen maar 
bezighouden met bingo en borrels. Los van het feit dat daar niks mis mee is (sociale contacten en 
activiteiten zijn juist ook van belang als je wat ouder wordt), mijn ervaring is dat juist ook activiteiten 
worden georganiseerd over thema’s waar senioren mee te maken hebben en waar ze meer over willen 
weten. Zoals pensioen, maar ook bijvoorbeeld over zorg, wonen en welzijn. Ik kom overigens ook graag 
langs om daarover in gesprek te gaan.” 
 

Herfstkrans maken 

Ongeveer 40 leden kwamen vrijdagmiddag 3 november gewapend met 
snoeischaar, mes en nijptang naar mfc De Schans om een herfstkrans te 

maken. Opvallend was dat zich 
hiervoor uitsluitend dames hadden 
aangemeld; de heren zijn kennelijk 
niet zo creatief! Zal wel een kwestie 
van genen zijn  …. of zoiets! 
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Onder leiding van Yvonne Luijendijk, hierbij ondersteund door enkele deskundige dames konden de 
deelnemers aan de slag met het materiaal dat door de activiteitencommissie in de voorafgaande weken 
was verzameld. De bedoeling was dat de aan de deelnemers ter beschikking gestelde kransen van stro 
hiermee omgetoverd werden tot een fraai kunstwerk. En … het moet gezegd worden, dat is in de meeste 
gevallen ook aardig gelukt (zie de foto’s). En, ook niet onbelangrijk, het was nog gezellig ook! 

Dank aan de activiteitencommissie voor de organisatie en 
het vele werk dat zij in de voorafgaande weken hiervoor 
hebben verricht! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muziekmiddag met de Golden Oldies 

Vrijdagmiddag  17 november hebben we 
met een volle zaal kunnen genieten van een 
optreden van De Golden Oldies.  
De belangstelling voor dit optreden was 
groot. Helaas hebben we een aantal leden 
moeten teleurstellen omdat de zaal vol was. 

De Golde Oldies brachten een gevarieerd programma van 
bekende liedjes uit de jaren  1940 tot ca. 1980, dus van Willy 
Walden tot de Beatles. De liedjes werden door het 
enthousiaste publiek uit volle borst meegezongen! 

In de pauze werden de aanwezigen  getrakteerd op een drankje en een door de dames van de 
activiteitencommissie vervaardigde spies met heerlijke snacks!  
Het bestuur en de activiteitencommissie kunnen terugkijken op een zeer geslaagde middag! 
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Komende activiteiten Senioren Belangen 

Winterkostbuffet 8 en 15 december 

 
Ons  uitgebreide winterkostbuffet  

wordt gehouden op 8 en 15 december 2023.  
Het buffet zal worden verzorgd door  

Restaurant De Kromme Hoek uit Scherpenzeel 

.Mocht één van deze dagen vol zijn, dan zal in overleg de 
aanmelding verplaatst worden naar de andere datum. 

Het buffet wordt gehouden in  MFC De Schans,  
De Schans 33 te Woudenberg en is alleen voor leden. 

De zaal is open om 16.00 uur. Er is dan gelegenheid om een drankje te nuttigen en gezellig bij te kletsen 
of eventueel nog wat na te praten over de verkiezingsuitslag. 

De kosten voor het buffet zijn   € 15,00 per persoon.  Consumpties zijn voor eigen rekening. 

Op de laatste bladzijde van deze nieuwsbrief staan 2 aanmeldstroken; één voor het buffet op 8 december 
en één voor het buffet op 15 december.  

Wij verzoeken u de strook van uw voorkeursdatum in te vullen en deze uiterlijk op 30 november  in te 
leveren bij één van de op de aanmeldstrook vermelde adressen. 

Het verschuldigde bedrag gelieve u over te maken op rekening: 

NL87RABO 030 793 0130 t.n.v. Senioren Belangen, onder vermelding van: 
Winterkostbuffet, uw voorkeursdatum en uw lidmaatschapsnummer. 

Uw aanmelding is pas definitief als de betreffende betaling is overgemaakt. 
 

Nieuwjaarsbijeenkomst  5 januari 

Op 5 januari wordt weer de traditionele Nieuwjaarsbijeenkomst 
gehouden in mfc De Schans. 
Onder het genot van een hapje en een drankje  kunt u elkaar de beste 
wensen overbrengen , de toestand in de wereld bespreken, klagen over het 
weer en/of de dure boodschappen, de klimaatcrisis bespreken, de 
stikstofproblemen oplossen, de voetbaluitslagen analyseren  of gewoon gezellig 
wat keuvelen over koetjes en kalfjes. Het belangrijkste is dat we er met elkaar een 
gezellige middag van maken! 

De SWO heeft gezorgd dat er weer wat meer stoelen beschikbaar zijn in De 
Schans, en daarnaast hebben we ook nog een aantal sta-tafels beschikbaar, 
dus we gaan ervan uit dat er voldoende plaats is en dat niemand buiten hoeft 
te staan!  
De nieuwjaarsbijeenkomst is alleen  voor leden! 

 
De zaal is open vanaf 14.30 uur. 

U bent van harte 

welkom! 
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Lokaal nieuws 

Wees loyaal, koop lokaal! 

Overzicht Voordeel leveranciers 

Actuele lijst van winkeliers (in alfabetische volgorde) waar leden van Senioren Belangen voordeel kunnen 
krijgen. Voor detail informatie kijk op  https://www.seniorenbelangen.net/ledenservice/ledenvoordeel  
 

Boetiek Miss Janet,  
Dorpsstraat 144, Scherpenzeel 

Bouwmeester Textiel en Woning-
inrichting, Laagerfseweg 66 

Brouwer Woudenberg,  
Koningin Emmaweg 1, Woudenberg 

Clark ́s Haarmode,  
Dorpsstraat 55, Woudenberg 

Corné Optiek,  
Schoutstraat 2, Woudenberg 

DA Drogisterij & Parfumerie,  
Voorstraat 10A, Woudenberg 

DEG financiële dienstverlening,  
Maarsbergseweg 2, Woudenberg 

DA Drogisterij & Parfumerie Soap 
en Spices, Dorpsstraat 171, S’zeel 

Eerenbeemt Makelaardij  
Dorpsstraat 1, Woudenberg 

Eyecare Kaasschieter Brillen & 
Hoortoestellen, Dorpsstraat 258, 
Scherpenzeel  

Fleur en Flora Bloemen,  
Voorstraat 21, Woudenberg 

Hoor en Zie,  
De Nieuwe Poort 6, Woudenberg 

Joop van Voorthuizen Fietsen, 
Barneveldsestraat 13, Renswoude 

Kluswijs van Elst,  
Holleweg 12, Scherpenzeel 

Natuurlijk Bloemen,  
Stationsweg-West 1, Woudenberg 

Paul van Rossum Adviesbureau  
voor senioren. 

Primera Van Walsem,  
Dorpsstraat 245, Scherpenzeel 

Tessa’s Dierenspeciaalzaak, 
Dorpsstraat 151, Scherpenzeel 

Tweewielercentrum Jac. den Boer,  
Dorpsstraat 213-215, Scherpenzeel 

 
 

 

Opmerking: Alle aanbiedingen gelden alleen op vooraf vertoon van de ledenpas van Senioren Belangen. U kunt dus 
niet achteraf rechten doen gelden. Voor details en voorwaarden van de aangegeven aanbiedingen kijk op onze 
website bij https://www.seniorenbelangen.net/ledenservice/ledenvoordeel  
 

Deze maand voor het voetlicht:  

Primera Scherpenzeel 
Per 10 maart 2017 is sigarenwinkel en boekhandel Verwoerd in de 
Dorpsstraat in Scherpenzeel veranderd in een vestiging van Primera. 
Op vertoon van uw ledenpas van Senioren Belangen krijgt u bij 
Primera Scherpenzeel 20% korting op wenskaarten. 
Bij Primera kun je terecht voor het leukste assortiment wenskaarten. 
Zij hebben een uitgebreide collectie. Zo is er voor elk moment genoeg keuze. 
Naast de leuke wenskaarten gericht op verschillende momenten, vind je bij Primera ook uitgebreide 
seizoens-collecties zoals kerstkaarten, valentijnskaarten, moederdagkaarten en vaderdagkaarten. 

Primera Scherpenzeel 
Dorpsstraat 245  3925 KC Scherpenzeel    Tel. 033-277 2247 www.primerascherpenzeel.nl 

 

Tessa’s Dierenspeciaalzaak 
Bij Tessa's dierenspeciaalzaak, Dorpsstraat 151 te Scherpenzeel, krijgt u 
op vertoon van uw ledenpas van Senioren Belangen 10% korting op het 
gehele assortiment met uitzondering van Jarco voeding, medicijnen en 
lopende aanbiedingen. 
Contact via email: tessa-dierenspeciaalzaak@kliksafe.nl 
Dorpsstraat 151 Scherpenzeel,  Telefoonnummer: 033 495 0421 

https://www.seniorenbelangen.net/ledenservice/ledenvoordeel
https://www.seniorenbelangen.net/ledenservice/ledenvoordeel
http://www.primerascherpenzeel.nl/
mailto:tessa-dierenspeciaalzaak@kliksafe.nl
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Voor u gelezen … 

Uitkering energietoeslag 2023 

In de komende weken gaat de Gemeente Woudenberg over tot het uitkeren van de energietoeslag 2023 
aan de mensen die in maart dit jaar al € 500 ontvingen. Zij hoeven niet opnieuw een aanvraag in te 
dienen, maar ontvangen automatisch € 800 op hun rekening. 
Heeft u nog niet eerder de energietoeslag aangevraagd, maar heeft u een laag inkomen dat op het niveau 
van het sociaal minimum ligt, dan komt u wellicht ook in aanmerking voor deze toeslag. 
Dit jaar zijn de normen verruimd en mag bij het aanvragen van de energietoeslag 2023 uw inkomen 130% 
hoger zijn dan de geldende bijstandsnorm. 

U kunt een aanvraagformulier ophalen bij de balie van De Kleine Schans of aanvragen  via  
info@dekleineschans.nl . De energietoeslag 2023 kan tot 1 juli 2024 aangevraagd worden. 

Uw netto maandinkomen(inclusief  vakantiegeld) mag niet hoger zijn dan: 

Alleenstaande jonger dan de pensioengerechtigde leeftijd:  €.  1.554,35 
Alleenstaande boven de pensioengerechtigde leeftijd:  €.  1.764,95 
Gehuwd/samenwonend jonger dan pensioenleeftijd: €.  2.220,50 
Gehuwd/samenwonend boven de pensioenleeftijd:  €.  2.349,36 
 

5 vragen die een cliëntondersteuner vaak krijgt 

Bron :IkWoonLeefZorg 08-11-2023   Gepubliceerd:  23 augustus 2023 

Heeft u thuis hulp nodig, maar vindt u het lastig om hulp aan te vragen? Heeft u bijvoorbeeld een traplift 
nodig of een plek in het verpleeghuis? U kunt dan gratis hulp krijgen van een cliëntondersteuner. Dirk 
Hoogenboom is maatschappelijk werker en cliëntondersteuner bij MEE Zuid-Holland Noord. Hij vertelt bij 
welke vragen hij vaak helpt. 

Een cliëntondersteuner werkt voor de gemeente en geeft gratis onafhankelijk advies. De taken van een 
cliëntondersteuner zijn niet landelijk geregeld. Elke gemeente bepaalt zelf wat de cliëntondersteuner voor 
u doet. Dat kan dus in iedere gemeente anders zijn. 

Als u een cliëntondersteuner zoekt, kunt u contact opnemen met uw gemeente of met MEE. Dirk 
Hoogenboom helpt in de gemeente Alphen aan den Rijn mensen van alle leeftijden die moeite hebben 
om zelf dingen te regelen, ook ouderen en hun mantelzorgers. Dat is nodig, want regels en procedures 
zijn kunnen erg ingewikkeld zijn. Deze vragen krijgt hij het meest. 

1. Hoe regel ik aanpassingen in huis, zoals een trasplift of een veilige douche? 
Om thuis te kunnen blijven wonen zijn er soms extra voorzieningen in huis nodig. Een traplift om veilig 
naar boven te gaan, of een stoeltje en handgrepen voor in de douche. U kunt deze aanpassingen 
aanvragen bij de gemeente. U kunt dan een vergoeding krijgen vanuit de Wet maatschappelijke 
ondersteuning (Wmo). Dirk Hoogenboom helpt daarbij. Hij vertelt: “Ik kom langs om samen met de 
bewoner te bekijken wat nodig is, soms samen met iemand van de Wmo en de woningbouwvereniging. 
Als duidelijk is wat er precies nodig is, kunt u hulp krijgen bij het aanvragen van de woningaanpassingen. 
Ook kan ik uitleg geven over de kosten, als die er zijn.” 

2. Mijn moeder redt het niet meer alleen. Kan ze huishoudelijke hulp krijgen? 
Huishoudelijke hulp valt ook onder de Wmo. Net als een scootmobiel, regionaal taxivervoer en 
een invalideparkeerkaart. “Als cliëntondersteuner heb ik veel contact met de gemeente, waardoor ik dit 
soort zaken net wat sneller en makkelijker voor mensen kan regelen,” zegt Hoogenboom. 

3. Mijn man gaat zo hard achteruit dat het thuis niet meer gaat. Kan hij hulp krijgen? 
Voor een plek in een verpleeghuis is een indicatie nodig. Een cliëntondersteuner kan die samen met u 
aanvragen bij het CIZ. Hoogenboom: “Meestal doe ik dit in overleg met mensen van de thuiszorg. Iemand 
die naar een verpleeghuis gaat, krijgt meestal al langere tijd hulp en verzorging aan huis.” 

mailto:info@dekleineschans.nl
https://www.ikwoonleefzorg.nl/hulp-en-zorg/dit-doet-de-clientondersteuner-voor-u
https://www.mee.nl/
https://www.ikwoonleefzorg.nl/zelfstandig-wonen/zo-regelt-u-een-traplift
https://www.ikwoonleefzorg.nl/zelfstandig-wonen/langer-in-uw-eigen-huis-de-badkamer
https://www.ikwoonleefzorg.nl/hulp-en-zorg/wat-regelt-de-wet-maatschappelijke-ondersteuning-wmo
https://www.ikwoonleefzorg.nl/hulp-en-zorg/wat-regelt-de-wet-maatschappelijke-ondersteuning-wmo
https://www.ikwoonleefzorg.nl/hulp-en-zorg/zo-vindt-u-een-huishoudelijke-hulp
https://www.ikwoonleefzorg.nl/hulp-en-zorg/alles-over-de-scootmobiel
https://www.ikwoonleefzorg.nl/hulp-en-zorg/wat-heb-ik-aan-de-regiotaxi
https://www.ikwoonleefzorg.nl/hulp-en-zorg/alles-over-de-gehandicaptenparkeerkaart
https://www.ikwoonleefzorg.nl/hulp-en-zorg/lukt-zelfstandig-wonen-niet-meer-dit-is-er-nodig-voor-een-indicatie-voor-het
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4. Ik ben niet tevreden over de hulp en zorg die we krijgen. Wat kan ik doen? 
De gemeente heeft bepaald dat u drie uur per week huishoudelijke hulp krijgt, maar u vindt dat te weinig. 
De gemeente heeft u uitgenodigd daarover in gesprek te gaan, maar u ziet daar tegenop. In zo’n geval kan 
de cliëntondersteuner van MEE met u naar het gesprek als onafhankelijke tussenpersoon.  
Hoogenboom: “We hebben de afspraak dat we als cliëntondersteuner nooit tussenpersoon zijn in onze 
eigen gemeente, omdat we de mensen die daar werken te goed kennen. Bij een conflict met de gemeente 
komt een cliëntondersteuner uit een andere regio u bijstaan.” 
Hoogenboom maakt ook mee dat mensen ontevreden zijn over de zorg die hun partner in het 
verpleeghuis krijgt. Hij gaat dan mee naar een gesprek met de zorginstelling. 

5. Mijn broer maakt zijn post niet open en heeft betalingsachterstanden. Wat nu? 
Een cliëntondersteuner kan mensen helpen weer grip te krijgen op hun financiën. “Soms los ik het zelf 
op”, vertelt Hoogenboom. “Vaak is iemand al geholpen als ik de post orden en een regeling tref met een 
schuldeiser. Ik heb contact met veel instanties, dus meestal lukt dat wel. Dan zorg ik dat iemand de 
huurachterstand van 600 euro niet in één keer hoeft te betalen, maar dat we een overschrijving regelen 
van 25 euro per maand.” Als een snelle oplossing niet mogelijk is, kunnen Hoogenboom en zijn collega’s 
een bewindvoerder of budgetcoach regelen. 

Vaak is er meer nodig 

Als mensen zijn hulp inroepen, gaat Hoogenboom bijna altijd eerst bij hen langs. Hij ziet dan hoe het thuis 
gaat en welke hulp iemand nodig heeft. Vaak is er meer mogelijk dan u zelf denkt. Misschien denkt u zelf 
aan een aangepaste douche en ontdekt u met de cliëntondersteuner dat u ook hulp bij het wassen en 
aankleden kunt gebruiken. De cliëntondersteuner helpt u om de hulp die krijgen die u nodig heeft en 
waar u recht op heeft. 

Cliëntondersteuning nodig? 

Wilt u ook graag hulp van een cliëntondersteuner? Dan kunt u zelf contact opnemen met 
uw gemeente en vragen om hulp van een cliëntondersteuner. 

U kunt ook cliëntondersteuning krijgen als u een indicatie heeft voor de Wet langdurige zorg (Wlz). Voor 
cliëntondersteuning bij de Wlz kunt u contact opnemen met het zorgkantoor. 
 

Nieuws en activiteiten van andere lokale 
verenigingen / organisaties 

Alzheimer Café Woudenberg-Scherpenzeel 

Woensdag 13 december 2023: Kerst in het Alzheimer Café 
 
Op deze avond sluiten wij het jaar sfeervol af 
met onze bezoekers. We worden verrast door 
de leerlingen van muziekschool Woudenberg. 
Zij geven ons een klein kerstconcert en spelen 
bekende kerstliedjes. Dat onder leiding van 
viooldocente Carla van der Heijden. 
Uiteraard ontbreekt het lekkers bij de koffie of 
thee niet! Banketbakkerij Ritmeester zorgt 
voor de  enige echte Wombargse bolletjes!  
Ook ligt het boekje ‘Spreken over vergeten’ 
voor u klaar. Dit boekje is voor mensen met (beginnende) dementie erg leuk om samen met hun naasten 
in te vullen. Het ingevulde boekje kan u helpen als uw naaste in de toekomst minder goed kan 
verwoorden wat hij of zij belangrijk vindt. 

https://www.ikwoonleefzorg.nl/financien/wat-is-bewindvoering-en-hoe-vraag-je-het-aan
https://www.ikwoonleefzorg.nl/financien/7-vragen-aan-de-hulplijn-van-de-nederlandse-schuldhulproute
https://www.regelhulp.nl/onderwerpen/clientondersteuning/overzicht-per-gemeente
https://www.ikwoonleefzorg.nl/hulp-en-zorg/wat-regelt-de-wet-langdurige-zorg-wlz
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Locatie: Cultuurhuis Woudenberg, Dorpsstraat 40, 3931 EH Woudenberg. 
Inloop vanaf 19:00 uur, 
Start programma om 19:30 uur.  
Einde: 21:00 uur 
De toegang is gratis en aanmelden niet nodig. 
 

Spreekuur Omnia Wonen 
Voor huurders van Omnia Wonen in Woudenberg is er op elke dinsdag van 10.00 uur  tot 12.00 uur een 

spreekuur in het Cultuurhuis aan de Dorpsstraat in Woudenberg voor Senioren.   

Er wordt hulp geboden bij communicatie problemen met Omnia Wonen. 

Voor nadere info: Henk van Kruistum 033 286 6543 

 

Ledennieuws 
Maand oktober 

Aanmelding nieuwe leden: 
-  De heer B. Barelds, Holevoetlaan 44 A, Scherpenzeel 
-  Mevrouw M. Smit, Koning Wilhelm-II straat 2, Woudenberg 

Opzegging lidmaatschap: 
-  Mevrouw J. Mijsbergh, Van Hamallaan 12, Renswoude 

Overleden leden: 
-  Geen 

Het aantal leden per 1 november 2023:  521.  Voor het aanmelden van nieuwe leden kunt u bellen met 
Jan Harskamp op 033 286 3461 of u kunt zich aanmelden via  www.seniorenbelangen.net   
 

Uit de Oude Doos …. 
door Gerrit Grotentraast 

Op zoek naar een Sinterklaascadeautje? 

Bent u nog op zoek naar een Sinterklaascadeautje? 
In de Diepenveensche  Courant van 3 december 1927 vond ik nog een paar suggesties. 
 
Voor Vader  
bijvoorbeeld een 
pak heerlijke 
pijptabak. 

Ik weet alleen niet 
of het nog te 
verkrijgen is. In 
ieder geval moet u 
dan wel een dikke 
portemonnee  
mee nemen want 
voor 20 (gulden) 
centen kunt u de 
pijp nu nog niet 
half vol stoppen! 

http://www.seniorenbelangen.net/
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En Moeder de vrouw  zal ongetwijfeld  blij zijn met 
zoo’n groote flacon  

Eau de cologne van Boldoot  

En vergeet ook uw huisdieren niet, die zijn ook wel blij 
met een Sinterklaaspresentje.  

Ik zag bijvoorbeeld onderstaande advertentie. 
Indien u toevallig eigenaar bent van een (huis)varken , 
dan kunt u  dat beestje waarschijnlijk een groot plezier 
doen door met haar een bezoekje te brengen aan  

Boerderij Villa Rosa. 

Tip: Wel eerst even nagaan of Villa Rosa 
nog bestaat, want deze advertentie 
dateert ook van 3 december 1927.  
Het kan zijn dat de veredelde  Duitsche 
landbeer inmiddels niet meer actief is. 

 
 
 

Activiteiten-agenda Senioren Belangen 
 

2023 
8 en 15 december Winterkostbuffet 

2024 (voorlopig programma) 

5 januari Nieuwjaarsbijeenkomst 

16 februari Algemene Ledenvergadering  en presentatie van de dagreis en 5-daagse reis. 

22 maart Themamiddag 

19 en 26 april Warm en koud buffet 

?? mei Dagreis 

21 juni Themamiddag 

19-juli Fietstocht 

Tip: Schrijf de datums van deze activiteiten in uw agenda! 
Let op:  
De datum voor de presentatie van de dagreis en de 5-daagse reis is gewijzigd. Deze vindt niet 
plaats op 15 maart zoals staat vermeld in de vorige nieuwsbrief, maar na afloop van de 
Algemene Ledenvergadering op 16 februari  
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Aanmeldstrook Winterkostbuffet 8 december 

Nr. Naam       Lid nr.   Telefoonnummer 

1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . 

Vegetarisch :   ja / nee (doorstrepen wat niet van toepassing is). Zo ja: Lidnr. . . . . . . . . . . . . . 

De kosten ( € 15,00 per persoon) s.v.p. overmaken op rekeningnummer:  
NL87RABO 030 793 01 30 t.n.v. Senioren Belangen onder vermelding van: 
Winterkostbuffet, datum buffet en lidmaatschapsnummer. 

Deze strook s.v.p. invullen en uiterlijk 30 november inleveren bij één van de 
onderstaande personen. 

Woudenberg:   Truus Veenendaal,  Maarten. van Rossumweg 17      (De Kazemat) 
of: Mariët Dettmer       De Nieuwe Poort 38 

Scherpenzeel:   Anneke van Werkhoven,    Van Goghlaan 26,  
of: Alie van Riet,                         Middenhof 13,  

 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - -  
 
 

Aanmeldstrook Winterkostbuffet 15 december 

Nr. Naam       Lid nr.   Telefoonnummer 

1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . 

Vegetarisch :   ja / nee (doorstrepen wat niet van toepassing is). Zo ja: Lidnr. . . . . . . . . . . . . . 

De kosten ( € 15,00 per persoon) s.v.p. overmaken op rekeningnummer:  
NL87RABO 030 793 01 30 t.n.v. Senioren Belangen, onder vermelding van: 
Winterkostbuffet, datum buffet en lidmaatschapsnummer. 

Deze strook s.v.p. invullen en uiterlijk 30 november inleveren bij één van de 
onderstaande personen. 

Woudenberg:   Truus Veenendaal,  Maarten. van Rossumweg 17      (De Kazemat) 
of: Mariët Dettmer       De Nieuwe Poort 38 

Scherpenzeel:   Anneke van Werkhoven,    Van Goghlaan 26,  
of: Alie van Riet,                         Middenhof 13,  


