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Van de Bestuurstafel

Bijdrage RaboClubsupport

Onze penningmeester ontving van de Rabobank het volgende bericht:

Beste relatie

Met Rabo ClubSupport bieden wij kennis, ons netwerk en geld aan clubs en verenigingen.
Leden van Gelderse Vallei hebben tijdens de stemperiode bepaald welke financiéle bijdrage de
deelnemende clubs en verenigingen ontvangen.

Naam: Senioren Belangen Bedrag: € 792,38 R
abobank

Bedankt voor jullie deelname aan de Rabo ClubSupport
stemcampagne!

Het bestuur is zeer content met dit geweldige resultaat en wil op zijn beurt alle mensen, zowel leden als
niet-leden, bedanken voor het uitbrengen van hun stem op Senioren Belangen!
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Lidmaatschap FASv

Reeds eerder heeft het bestuur aangegeven niet tevreden te zijn met het reilen en zeilen van de FASv.
Na overleg met onze zusterverenigingen in Leusden (LAS)en in de gemeente Utrechtse Heuvelrug (HS) is
in november vorig jaar door Senioren Belangen mede namens HS en LAS een brief aan de FASv gezonden
met een discussie voorstel voor een herziening van de taken van de FASv. Dit voorstel hield in de FASv
om te vormen tot een organisatie met als enige taak het vertegenwoordigen van de aangesloten
verenigingen in de Koepel Gepensioneerden. Op deze wijze zouden de aangesloten verenigingen inhoud
kunnen geven aan de belangenbehartiging van senioren op landelijk niveau. Dit voorstel is volgens
mededeling van de wnd voorzitter van de FASV door de Federatieraad van FASv weggestemd.
Lidverenigingen van de FASv waren op deze vergadering van de Federatieraad echter niet welkom!

In verband met deze stellingname van de FASv heeft het bestuur van Senioren Belangen per 1 januari
2024 het lidmaatschap van de FASv opgezegd. In de huidige vorm heeft het lidmaatschap geen
meerwaarde voor onze vereniging, behalve als intermediair voor het lidmaatschap van de Koepel
Gepensioneerden voor de landelijke belangenbehartiging. Het bestuur van Senioren Belangen onderzoekt
thans de mogelijkheden om de landelijke belangenbehartiging via andere kanalen gestalte te geven.
Hiertoe zal binnenkort overleg worden gevoerd met een bestuursdelegatie van de Koepel
Gepensioneerden.

Vertegenwoordiger Senioren Belangen bij Cobperatie De Kleine Schans

In de nieuwsbrief van september deed het bestuur een oproep voor een nieuwe vertegenwoordiger van
Senioren Belangen bij de Algemene Ledenvergadering van Codperatie De Kleine Schans. Thans kunnen we
u melden dat Marius de Kruijf zich hiervoor aangemeld heeft en bereid is gevonden deze taak op zich te
nemen. Als bestuur zijn we blij dat deze vacature zo snel opgevuld kon worden en we wensen Marius veel
succes bij de uitvoering van deze job.

Komende activiteiten Senioren Belangen

GOLDEN OLDIES DUO

Op 17 november komt het Duo Golden Oldies voor ons optreden.

# Het Golden Oldies Duo is ontstaan in 2014. Trea Staal en Mariske Hekkenberg, al
| jaren lang vriendinnen en zangcollega’s, hebben toen de krachten gebundeld

Ze vormen samen het “Golden Oldies Duo”: hits 3
van de jaren 40 tot aan nu, met gezellige, mooie,
soms ludieke maar vooral herkenbare songs
voor ouderen en jongeren.
Inmiddels is het Golden Oldies Duo uitgegroeid
tot een hecht team van vijf zangeressen, die in
wisselende duo’s op pad gaan met elkaar.

Deze middag is voor leden van Senioren Belangen en is geheel gratis.
Voorzien van een hapje en een sapje zal het weer een spetterende middag worden.

Leden kunnen een introducé meenemen. De entree voor een introducé is € 5,00.

Wilt u deze kosten overmaken op NL87 RABO 030 793 0130 t.n.v. Senioren Belangen, onder vermelding
van: Golden Oldies introducé.

Gezien het aantal beschikbare plaatsen verzoeken wij u tijdig, véér 10november, uw aanmelding door te
geven door middel van de aanmeldstrook op de laatste bladzijde van deze nieuwsbrief. . Vol is vol.

Datum: 17 november 2023. Aanvang: 14.30 uur.
Graag tot ziens in MFC De Schans, Schans 33 in Woudenberg.
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Lokaal nieuws

Wees loyaal, koop lokaal!

Overzicht Voordeel leveranciers

Actuele lijst van winkeliers (in alfabetische volgorde) waar leden van Senioren Belangen voordeel kunnen
krijgen. Voor detail informatie kijk op https://www.seniorenbelangen.net/ledenservice/ledenvoordeel

Boetiek Miss Janet,
Dorpsstraat 144, Scherpenzeel

Bouwmeester Textiel en Woning-
inrichting, Laagerfseweg 66

Brouwer Woudenberg,
Koningin Emmaweg 1, Woudenberg

Clark's Haarmode,
Dorpsstraat 55, Woudenberg

Corné Optiek,
Schoutstraat 2, Woudenberg

DA Drogisterij & Parfumerie,
Voorstraat 10A, Woudenberg

DEG financiéle dienstverlening,
Maarsbergseweg 2, Woudenberg

DA Drogisterij & Parfumerie Soap
en Spices, Dorpsstraat 171, S'zeel

Eerenbeemt Makelaardij
Dorpsstraat 1, Woudenberg

Eyecare Kaasschieter Brillen &
Hoortoestellen, Dorpsstraat 258,
Scherpenzeel

Fleur en Flora Bloemen,
Voorstraat 21, Woudenberg

Hoor en Zie,
De Nieuwe Poort 6, Woudenberg

Joop van Voorthuizen Fietsen,
Barneveldsestraat 13, Renswoude

Kluswijs van Elst,
Holleweg 12, Scherpenzeel

Natuurlijk Bloemen,
Stationsweg-West 1, Woudenberg

Paul van Rossum Adviesbureau
Vvoor senioren.

Primera Van Walsem,
Dorpsstraat 245, Scherpenzeel

Tessa’s Dierenspeciaalzaak,
Dorpsstraat 151, Scherpenzeel

Tweewielercentrum Jac. den Boer,
Dorpsstraat 213-215, Scherpenzeel

Opmerking: Alle aanbiedingen gelden alleen op vooraf vertoon van de ledenpas van Senioren Belangen. U kunt dus
niet achteraf rechten doen gelden. Voor details en voorwaarden van de aangegeven aanbiedingen kijk op onze

website bij https://www.seniorenbelangen.net/ledenservice/ledenvoordeel

Deze maand voor het voetlicht:

Natuurlijk bloemen Woudenberg

Voor de mooiste kleurrijke bloemstukken, bloemen en planten kunt u

terecht bij "Natuurlijk Bloemen", op de hoek van de Stationsweg-

West, tegenover het Cultuurhuis in Woudenberg. Natuurlijk Bloemen

is specialist in het opmaken van een diversiteit aan boeketten voor

iedere denkbare gelegenheid.

Natwunlish Bloemen

Stationsweg 1 -Woudenberg
Tel. 033 - 286 39 93
www.natuurlijkbloemen.eu

FLEUROP

Leden van Senioren Belangen, krijgen op vertoon van hun ledenpas, 10% korting op alle aankopen in en
om de winkel in Woudenberg. NB. Deze korting geldt niet voor kadokaarten van o.a. Fleurop, VVV en niet
in combinatie met spaarkaarten en andere (kortings)akties.

Natuurlijk Bloemen,
T:033 286 3993

Stationsweg-West 1
E: natwou@hetnet.nl

3931 EJ Woudenberg
W: https://www.natuurlijkbloemen.eu/contact

Paul van Rossum Adviesbureau voor senioren

Bij Paul van Rossum van financieel “Adviesbureau voor Senioren” krijgt u

als lid van Senioren Belangen op vertoon van uw ledenpas 10% korting

op het uurtarief.

Paul van Rossum

adviesbureau voor senioren

Als het om uw financién gaat, laat u zich dan adviseren door een website

of een telefonische verkoper? Of gaat u liever aan tafel met een 100%

onafhankelijk financieel adviseur. Een persoonlijk betrokken gecertificeerde expert die geen belang heeft
bij het afsluiten van polissen en financiéle constructies. Maar op basis van heldere afspraken advies geeft
dat maar één belang dient: het uwe. Paul van Rossum adviseert zoals bankiers dit in het verleden deden:

persoonlijk, deskundig, met een brede financiéle visie en oprecht. Het kennismakingsgesprek is kosteloos.
Paul van Rossum Tel. 033 — 286 4821 of 06 — 5532 7134, website www.denieuwebankier.nl .
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Voor u gelezen ...

Meer aandacht voor belangen gepensioneerden in nieuwe
Pensioenwet

Het gaat vaak om kleine dingen. Maar ouderenbonden, dus ook Senioren Belangen, hebben meer status
gekregen in de nieuwe Pensioenwet:

“omdat gepensioneerden er niet op mogen rekenen dat vakbonden als het om pensioen gaat even veel
aandacht voor hen hebben als voor werkenden.”

Volle bak in Limburg

Van oudsher is de Koepel Gepensioneerden de vereniging waarbij zowat alle verenigingen van
gepensioneerden bij (zowel bedrijfstak- als ondernemings)pensioenfondsen en -verzekeraars zijn
aangesloten. En dat is nu extra belangrijk, omdat die verenigingen in de nieuwe Pensioenwet zijn
aangewezen als dé vertegenwoordiger van gepensioneerden bij alle besluiten die de komende tijd
moeten worden genomen. In de woorden van de Minister van Sociale zaken en Werkgelegenheid
mede ‘omdat gepensioneerden er niet op mogen rekenen dat vakbonden als het om pensioen gaat even
veel aandacht voor hen hebben als voor werkenden.’ Dat bleek recent weer toen vakbonden groot
uitpakten met de mededeling dat ze zouden gaan inzetten op ‘inflatiereparatie’.

Aan de cao-tafel welteverstaan, voor werkenden. Want in pensioenfondsen zijn het diezelfde
vakbonden die de voet op de rem zetten als het gaat om inflatiereparatie voor gepensioneerden.

De laatste tijd mag de Koepel Gepensioneerden zich ook verheugen in een groeiende belangstelling van
‘traditionele’ lokale seniorenverenigingen. Omdat pensioen natuurlijk ook voor hun leden van belang is.
En omdat de Koepel zich in toenemende mate manifesteert als de belangenbehartiger van
gepensioneerden op het bredere terrein van inkomen en koopkracht en zich steeds vaker actief bemoeit
met bijvoorbeeld welzijn, wonen en zorg.

Afgelopen week ging Koepel-voorzitter John Kerstens op verzoek van een aantal Limburgse
seniorenverenigingen in gesprek met dik 150 senioren over de nieuwe Pensioenwet. Zonder sprookjes en
spookverhalen. En niet om mensen iets wijs te maken, maar wel wijzer. En dat viel in de smaak.

Naschrift redactie:

Bovenstaand artikel is ontvangen van ons lid Nico Molijn. Zoals u in de nieuwsbrief van oktober heeft
kunnen lezen zal John Kerstens op uitnodiging van Senioren Belangen en de zusterverenigingen HS
(Heuvelrug Senioren) en LAS (Leusdense Algemenen Seniorenvereniging) op 27 oktober in het Dorpshuis
De Twee Marken in Maarn ook een presentatie geven over de nieuwe Pensioenwet.

Vilans Hulpmiddelenwijzer vernieuwd én versterkt met kennis
ergotherapeuten

De Vilans Hulpmiddelenwijzer is er voor iedereen die behoefte heeft om het dagelijks leven makkelijker te
maken. De website biedt betrouwbare informatie voor burgers, mantelzorgers en zorgprofessionals die
op zoek zijn naar een oplossing om dagelijkse
activiteiten te kunnen blijven doen. Zo’n 60.000
mensen bezoeken de website maandelijks. Naast
informatie over honderden hulpmiddelen, biedt
de Hulpmiddelenwijzer nu ook tips voor het
uitvoeren van dagelijkse handelingen. Deze tips
worden opgesteld samen met ergotherapeuten
en helpen gebruikers de beste oplossing voor hun
situatie te vinden.

Nieuwsbrief Senioren Belangen november 2023 Pagina 4



Oplossingen in de vorm van handelingen

De samenwerking met ergotherapeuten ontstond toen in 2021 vier ergotherapeuten van De Hoogstraat
Revalidatie, verenigd in ErgHandig, contact opnamen met de Hulpmiddelenwijzer. Zij vonden de
Hulpmiddelenwijzer een mooi concept, maar misten handelingen als mogelijke oplossingen.
Ergotherapeuten kijken namelijk eerst wat iemand zelf nog kan. Dit type kennis miste nog op de
Hulpmiddelenwijzer, en zo ontstond de samenwerking.

Kiezen van de best passende oplossing

Inmiddels zijn er al voor 100 activiteiten handelingstips toegevoegd, die te vinden zijn onder 'Handig om
te doen’ op iedere hulpmiddelenpagina. Deze tips vormen een aanvulling op de hulpmiddelen die al op de
website te vinden zijn, zodat de gebruiker de best passende oplossing kan kiezen. lemand die moeite
heeft met het snijden van groente vindt nu niet alleen informatie over een aangepast mes, maar ook tips
om dit op een andere manier aan te pakken. Bijvoorbeeld door simpelweg gesneden groente te kopen of
zelf een plank te voorzien van roestvrijstalen spijkers en hier de groenten op vast te prikken.

Ergotherapeuten Nederland

Omdat de kennis van ergotherapeuten in ontwikkeling blijft en ook steeds moet worden aangepast, is de
Hulpmiddelenwijzer ook een samenwerking aangegaan met Ergotherapie Nederland, de
beroepsvereniging voor ergotherapeuten. De uitbreiding van de Hulpmiddelenwijzer sluit bovendien goed
aan bij de kernactiviteiten van ergotherapie. Ergotherapeuten kijken namelijk naar wat de beperkingen en
mogelijkheden zijn en welke oplossing hier het beste bij past. Dit kan een hulpmiddel zijn, maar wat voor
de ene persoon werkt, hoeft niet ideaal te zijn voor een andere persoon in dezelfde situatie. Ergotherapie
Nederland wil dan ook graag dat professionals en naasten zich bewust worden van het belang van het
bieden van oplossingen op maat.

Vernieuwde website

De samenwerking met de ergotherapeuten sluit mooi aan op de vernieuwing van de website van de
Hulpmiddelenwijzer. Via het vertrouwde adres www.hulpmiddelenwijzer.nl komen bezoekers sinds deze
maand terecht op een geheel vernieuwde website. De nieuwe website is overzichtelijk en licht, zodat
bezoekers snel de oplossing vinden die past bij hun situatie. Gebruikers kunnen vanaf nu hulpmiddelen
zoeken die helpen bij een bepaalde activiteit, zoals ‘boodschappen doen’, maar ook die passen bij de
eigen situatie, bijvoorbeeld ‘epilepsie’. Centraal op de homepagina staat een zoekbalk, zodat gebruikers
ook direct kunnen zoeken op een zelfgekozen term.

Meer weten?
Ga naar www.hulpmiddelenwijzer.nl of volg de Hulpmiddelenwijzer via LinkedIn. Kom je iets tegen dat
nog niet helemaal goed werkt of heb je ergens vragen over? Laat het ons dan weten.

Bron Nieuwsbrief BeterOud oktober 2023

Tips en (wetensw)aardigheden

Kortingsactie aanschaf Fietshelmen provincie Gelderland

Fietsen is leuk en het helpt je ook nog eens om langer gezond, sociaal actief én zelfredzaam te blijven. Dat
wil je natuurlijk zo lang mogelijk blijven doen!

Wist u dat het dragen van een fietshelm de kans op ernstig hoofd- en hersenletsel bij een val of botsing
met 60% verkleint? Daarmee zit je dus zeker in het zadel. Het dragen van een fietshelm is in Nederland
(nog) niet verplicht, maar het wordt wel aangeraden.

Provincie Gelderland vindt het belangrijk dat iedereen zo lang mogelijk veilig kan blijven fietsen. Om die
reden organiseert de provincie een fietshelm kortingsactie voor ouderen.
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De fietshelmkortingsactie is een actie in opdracht van provincie Gelderland vanuit het programma
Doortrappen. Het programma Doortrappen is een landelijk initiatief van het Ministerie van Infrastructuur
en Waterstaat. Fietsen helpt ouderen langer gezond, sociaal en zelfredzaam te blijven. Het programma
Doortrappen wil eraan bijdragen dat ouderen zo lang mogelijk veilig kunnen blijven fietsen.

De actie start op 16 oktober 2023 en loopt t/m 31 december, zolang de voorraad strekt!
Wie in de actieperiode een goedgekeurde fietshelm koopt bij een deelnemende fietsenwinkel, ontvangt
25 euro korting op de fietshelm.

In onze regio kunt u voor deze kortingsactie terecht bij Joop van Voorthuizen Fietsen in Renswoude
(Barneveldsestraat 13) en Scherpenzeel (Beukenlaan 34a) Het enige wat de klant moet doen is een
formulier invullen om gebruik te kunnen maken van de korting; dit kan gewoon in de winkel.

Voor deze actie van de provincie Gelderland zijn maximaal 3000 helmen beschikbaar, dus wees er snel bij,
want OP=0P!

Ook moeite met het zelf druppelen van de ogen?

De druppelbril ik hiervoor een goed hulpmiddel.

In het glas van de bril zitten gaatjes, daarin past het flesje.

De 91-jarige heer Van Voorst uit Amsterdam is de uitvinder van
deze bril.

In Nederland worden deze brillen veel verkocht; ca. 1500 tot 2000
per maand.

De druppelbril gaat nu ook naar de Verenigde Staten, Engeland,
Duitsland en Frankrijk.

De druppelbril is te koop bij de apotheek in uw dorp en via internet.

Nieuws en activiteiten van andere lokale
verenigingen / organisaties

Alzheimer Café Woudenberg-Scherpenzeel

Woensdag 8 november 2023: Als opname dichtbij komt...

Stel je moet verhuizen naar een andere woonvorm, hoe moet je dat regelen?

Hoe vraag je een indicatie aan voor de WIz en kan je daar hulp of ondersteuning bij krijgen (en wie doet
dat dan?).

Als je een passend verpleeghuis probeert te vinden, waar moet je dan op letten? Het is belangrijk dat het
verpleeghuis past bij de wensen en behoeften van de persoon met dementie. Maar ook bij die van de
mantelzorger.

Kies het moment van verhuizen zorgvuldig, liever iets te vroeg dan te laat. Het is maatwerk.

Als de verhuizing is geweest, neem dan de tijd en zorg dat het een fijn nieuw thuis wordt.

Gastsprekers: Loes van Hoegee en Cocky Buijs (Casemanagers Dementie).

Locatie: Cultuurhuis Woudenberg, Dorpsstraat 40, 3931 EH Woudenberg.
Inloop vanaf 19:00 uur, start programma om 19:30 uur. Einde: 21:00 uur

De toegang is gratis en aanmelden niet nodig. Meer informatie nodig?

Stuur een email naar: ac.woudenberg-scherpenzeel@alzheimervrijwilligers.nl.
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Inloopspreekuur OV Noe mee

Heeft u binnenkort een gezellig dagje weg gepland? (V' met het UVm

Ga eens met het openbaar vervoer! OV-AMBASSADEURS

Tijdens de maandelijkse inloopspreekuren op locatie geven OV-ambassadeurs advies en tips aan 55-
plussers over het reizen met trein of bus. Zo helpen zij hun leeftijdsgenoten langer zelfstandig te reizen
en kan men zelf ervaren dat reizen met het openbaar vervoer niet moeilijk is. Door het te doen, blijkt het
allemaal mee te vallen! Een uitje naar familie of een bekende, een bezoek aan het museum of een
controle in het ziekenhuis is dan geen probleem meer.

Datum: vrijdag 3 november 2023
Tijd: 14.00 tot 15.30 uur
Locatie: Cultuurhuis Woudenberg, Dorpsstraat 40, Woudenberg

Telefonisch spreekuur

Wie graag telefonisch antwoord wil, kan bellen met een OV-ambassadeur tijdens het telefonisch
spreekuur. Dagelijks zitten OV-ambassadeurs klaar om OV-vragen te beantwoorden.

Zij zijn bereikbaar op: 033- 208 23 80

Maandag- t/m vrijdagochtend van 10.00 tot 12.00 uur
Dinsdag- en donderdagmiddag van 13.30 tot 15.00 uur
Maandag- en woensdagavond van 18.30 tot 20.00 uur

OV-ambassadeurs zijn vrijwilligers die anderen op weg helpen en staan u graag te woord. Kijk voor meer
informatie op www.doemeemethetov.nl

“Reizen met het openbaar vervoer is niet voor iedereen vanzelfsprekend”

De gemeente Woudenberg vindt het belangrijk dat iedereen met het openbaar vervoer veilig en
gemakkelijk kan reizen.

Ledennieuws

Maand augustus

Aanmelding nieuwe leden:
- Mevrouw G.G. Trip-van Dijk, Marktstraat 12-C, Scherpenzeel

Opzegging lidmaatschap:
- Mevrouw A.M. van de Meulen-de Geus, Nijverheidsweg 8, Woudenberg
- Mevrouw G. Vonk-de Vries, Willaerlaan 42-A, Scherpenzeel

Overleden leden:

- De heer J. Jansen, De Henschoterhof 25, Woudenberg

- De heer C.H. Komen, Piet Heynlaan 20-E, Woudenberg

- Mevrouw G. Prins-Achterberg, Wilgenhof 13, Scherpenzeel

Het aantal leden per 1 oktober 2023: 520. Voor het aanmelden van nieuwe leden kunt u bellen met Jan
Harskamp op 033 286 3461 of u kunt zich aanmelden via www.seniorenbelangen.net

Nieuwsbrief Senioren Belangen november 2023 Pagina 7


http://www.doemeemethetov.nl/
http://www.seniorenbelangen.net/

Uit de Oude Doos ....

door Gerrit Grotentraast
Nep-nieuws, complottheorieén
en zwarte wetenschap

We leven in een tijdperk waarin we
overspoeld worden met nieuws en berichten
van over de hele wereld. De sociale media
zoals Twitter, tegenwoordig X geheten,
facebook en Instagram spelen hierin een
belangrijke rol. Alleen, wat is waar, wat
kunnen we nog geloven? Overal worden we
bestookt met nep-nieuws, allerlei
complottheorieén en pseudowetenschap.
Vaak anonieme toetsenbordridders willen ons
de grootste onzin doen geloven. Zelfs in de
Tweede Kamer werd onlangs door een
volksvertegenwoordiger de maanlanding nog
in twijfel getrokken.

Toch is dit geen nieuw verschijnsel, alleen de
gebruikte communicatiemiddelen zijn anders,
zoals blijkt uit nevenstaand krantenartikel uit
het Deventer Dagblad van 30 augustus 1923.
‘In deze ernstige tijden pleegt een groot
gedeelte van de overspannen menschheid
helaas zijn toevlucht te nemen tot “zwarte”
wetenschap en “zwarte” kunst.

In Berlijn was er zelfs een tentoonstelling van
‘geheim-wetenschappelijke literatuur’. En in
de grote steden van Europa bloeide het bedrijf
van de ‘waarzeggerij’ als nooit tevoren.

In feite is er in 100 jaar dus niet zo veel
veranderd, ofwel: op dit punt is er weinig
(nep)nieuws onder de zon

fechter, meenen de ondernemers, nog meer indruk maken.

| brengen*
'sterk moet worden veroordeeld.

Zwarte tijden en zwarte kunst.

N

'\
LC T35
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In deze ernstige tijden pleegt een groot gedeelte van de
overspannen -menschheid helaas zijn toevlucht te nemen
ot ,,zwarte’ wetenschap en ,zwarte® kunst. In de groote steden
van Europa, vooral in Parijs, bloeit het bedrijf der waarzeggerij,
zooals mnooit’ te “voren. .In Berlijn was in November j.l. -zelts
een drukbezochte tentoonstelling van geheim-wetenschappelijke
literatuur, En thans 1s “een” internationaal tooneelgezelschap
gevormd, dat in Londen, Parijs, Berlijn en Rome, en wellicht
ook in Nederland, ,orientalische geheimkunst op de planken
zal brengen. g : !

~ ,,Occulte*~films waren er reeds. Het ,gesproken woord* zal

Hierboven een scéne ,;zwarte kunst‘: Futuristische muziek
en een half-luid hokus-pokus zal de griezeligheid verhoogen.
In het prospectus hcet het, dat men geen ,Schund* wil
't Wil ons echter voorkomen, 'dat het heele genre

Activiteiten-agenda Senioren Belangen

2023

27 oktober

3 november
17-november

Lezing over nieuwe pensioenwet door John Kerstens
Creatieve middag: Herfststukje maken
Muziekmiddag met De Golden Oldies

Senioren Belangen

<4

8 en 15 december Winterkostbuffet o

2024 (voorlopig programma)

5 januari Nieuwjaarsbijeenkomst

16 februari Algemene Ledenvergadering

15 maart presentatie van de dagreis en 5-daagse reis

22 maart Themamiddag

19 en 26 april Warm en koud buffet

Tip: Schrijf de datums van deze activiteiten in uw agenda!
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Aanmeldstrook ‘Golden Oldies’

Nr. Naam Lid nr. Telefoonnummer

Kosten voor introduceé (€ 5,00) s.v.p. overmaken naar NL87 RABO 030 793 0130 t.n.v.
Senioren Belangen, onder vermelding van: Golden Oldies introducé.

Deze strook s.v.p. invullen en voor 10 november inleveren bij één van de
onderstaande personen.

Woudenberg: Truus Veenendaal, Maarten. van Rossumweg 17  (De Kazemat)
of: Mariét Dettmer De Nieuwe Poort 38

Scherpenzeel: Anneke van Werkhoven, Van Goghlaan 26,
of: Alie van Riet, Middenhof 13,
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